
Nyköping-Oxelösunds Demensförening uppmärksammar 
 

INTERNATIONELLA ALZHEIMERDAGEN 
 

TORSDAG 21 SEPTEMBER 
 

”DEMENS OCH VERKTYG I VARDAGEN” 
 

Att hantera känslor i mötet med en person med demens 
 

MARIA HEDMAN – demenscoach från 
”MARIAS KUNSKAPSKÄLLA” 

berättar om Validationsmetoden som 
verktyg i kommunikation och bemötande 

 

 
 

OLROGSALEN I CULTURUM 
21 SEPTEMBER KL 14 – 16 

FRI ENTRÉ 
 

                         
NYKÖPING-OXELÖSUNDS DEMENSFÖRENING 


