
 
 

NYKÖPING-OXELÖSUNDS DEMENSFÖRENING 
HÖSTPROGRAM 2023 

 
Vi träffas alltid måndagar kl 14 i Funktionsrätts-lokalen Repslagareg. 43A för ”Samtal vid 
kaffebordet” om inget annat framgår av detta program. Föranmälan endast om särskilt anges. 
 
AUGUSTI 

21/8 Inget måndagskaffe men samma dag kl 14 i Oxelösund på Koordinaten 

Hans-Inge Lindeskov ”Bemötande och förhållningssätt vid demenssjukdom”   

 

28/8 ”Nyfiken på kommunen” – Handläggarna Rani Pettersson och Lovisa Karlén berättar hur 

bedömningen går till för att få kommunal färdtjänst. 

 
SEPTEMBER 

4/9  Samtal vid kaffebordet 

11/9 Humor eller Humör – kåseri med Anders Tegner  
 

21/9 OBS en torsdag då vi uppmärksammar Internationella Alzheimerdagen  med en föreläsning  
där  välkända Maria Hedman/Holmblad som driver ”Marias  Kunskapskälla”  berättar 

om ”validation” som redskap vid demens. Lokal:Olrogsalen i Culturum Tid: 14 - 16 

 

25/9 Utbildningsledaren Marita Gustafsson informerar om CAMPUS-utbildningen av 

undersköterskor i demenskompetens  –  upplägg, kurser och innehåll.  

 
OKTOBER 

2/10  Inget måndagskaffe istället uppmärksammar vi Anhörigveckan med program- inslag 

onsdagen 4/10 kl. 16 i  S:t Nicolai församlingshem . Samtidigt pågår ”Må Bra Dagen” i 

Oxelösund, se Annons under Föreningsnytt 

 

9/10  Samtal vid kaffebordet 

16/10  ”Allsång” med välkända musikanten Lennart Johansson 

23/10 Samtal vid kaffebordet 

 

30/10 ”Nyfiken på kommunen”  kvalitetsutvecklaren Rebecka Braun från kommunens 

äldreomsorg - berättar om hur arbetet som inriktas mot särskilt boende går till. 

 

NOVEMBER 

6/11  Inget måndagskaffe men samma dag kl 14 Program i Oxelösund – se annons  
13/11  Samtal vid kaffebordet 

20/11  Ingrid Ek ”Sångkören som började prata” /+assistans av SPF-kören 

27/11  Samtal vid kaffebordet 

 
DECEMBER 

4/12  Samtal vid kaffebordet 

11/12 Luciafirande med besök av Klockbergets förskola. Anmälan på tel. 076-2439737  
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