
Storsjöbygdens demensförening och Östersunds 
kommun  

uppmärksammar Alzheimerdagen  
och bjuder allmänheten till en 

 
” Musikalisk föreläsning om glädje och kärlek som 

arbetsredskap i demensvården” 

av 
                                          Jannika Häggström 

Undersköterska, musiker, skribent och levnadskonstnär   

 

Hon har skrivit boken 

”Som får ditt hjärta att sjunga” 

En bok om det Vackra, det Sköna, det Sanna  
och det roliga 

på en demensavdelning nära dig 

 
Onsdag 20 september 2023  

Tid: 10.00-11.30 
       Plats: Prästgatan 58, Östersund  

Fri entré. Fika finns att köpa i caféet.  
 

Vid frågor kontakta:  

Anette Svensson    Telefon: 072/546 04 22  eller Eva Norman        Telefon: 063/ 14 02 11    

    
        


