
           

 

 

Gävle november 2023 

 

Från styrelsen 

Vi önskar er alla en God Jul och ett Gott nytt År 

Vi måste ha med samma text som förra utskicket för arbetet går sakta men i Gävle Demensförening 

arbetar vi oförtrutet vidare mot tjänstemän och politiker för att förbättra kvaliteten inom 

Demenssjukvården.  

Vi genomförde en föreläsning för att öka kompetensen inom demensvården där geriatriker Sibylle 

Mayer-Standar föreläste om demenssjukdomar och Region Gävleborgs arbete. Hon beskrev att en 

majoritet av Länets kommuner har demensteam som kan arbeta flexibelt och vara stöd i hemmen 

när det behövs. Gävle Demensförening tar upp att det är en skam att den största kommunen inte har 

en demenssjuksköterska och ett demensteam. 

Vi har under hösten genomfört biobesök, cirkusföreställningar på boenden, musikunderhållning. Vi 

träffar Chefen på Flemminggatan för att diskutera hur hennes uppdrag ser ut och hur rutinerna 

fungerar för att använda genomförandeplaner på ett personcentrerat sätt, som känns bra för den 

sjuka och den närstående. Vi har också funnits med på anhörigträffar på Flemminggatan. 

Vi genomför som vanligt vår julmiddag på restaurang Kvarnen den 14 december klockan 18.00 Det 

finns fortfarande några platser kvar! Anmälan till karin.hjort.andersson@hotmail.com eller  

tel 073 052 92 01 

Den 21 januari klockan 14 kan du få se Brynäs damer spela från restaurangen och samtidigt äta en 

buffè. Anmälan till karin.hjort.andersson@hotmail.com eller tel: 073 052 92 01 

 

På Anhörigcentrum kan du kan du vara med på: 

Den 29/11 klockan 10.30-12.00, håller Therese Christiansson en föreläsning om ”Beteendemässiga 
symtom vid demenssjukdom”. Anmälan till anhörigcentrum.omv@gavle.se  eller tel: 026 17 23 23 
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Gävle november 2023 

Den 5/12 klockan 11.00-12.00 kan du höra om vad ”Gävle Äldrelots” är för något. Äldrelotsen kan 
användas av personer över 65 år och som behöver hjälp i att skapa trygghet i samhället. 

 Vi tycker att det är så roligt att så många valt att stödja vår förening, vi är för närvarande 190 

medlemmar och om du vet någon som är intresserad och/ eller kanske behöver hjälp och stöd så 

finns vi här. Telefonnumret till vår kassör, Karin Andersson är 073-052 92 01 och mailadressen är 

karin.hjort.andersson@hotmail.com. Det går även bra att bli medlem genom att betala 

medlemsavgiften direkt till vårt konto: plusgiro 69 87 86-1 eller via Swish: 1232486330 

Medlemsavgiften för 2023 är 175kr/år och är 50kr för familjemedlem. 

Har du frågor eller vill vara delaktig i föreningens arbete kan du kontakta vår ordförande Agneta 

Brinne telefon: 070 642 94 98 eller via e-post agneta.brinne@outlook.com 

Om du går in på Demensförbundets hemsida och klickar ner till Gävle Demensförening så kan ni välja 

mellan och se olika Webbmöten som sänds och som berör Demenssjukdom. Där kan du även se våra 

uppdateringar och tillkomna aktiviteter. 

 

Dagarna blir mörkare och vi håller oss inomhus mera och det blir viktigare att kunna träffas. Vi vill på 

det här sättet påminna er om våra aktiviteter i slutet av året och i början på nästa år! 

Vi hoppas att ni vill delta och uppskattar våra aktiviteter! 

 

Vi önskar er alla en God Jul och ett Gott Nytt År 

      styrelsen / Agneta Brinne 
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