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Konsskillnader inom demensdiagnostik, behandling och vard

Demens ar en komplex sjukdom som paverkar miljontals manniskor varlden éver. For
att erbjuda rattvis vard ar det viktigt att kdnna igen och hantera skillnader mellan kénen
inom demensdiagnostik och vard. Internationella riktlinjer och Socialstyrelsen i Sverige
betonar vikten av att anpassa varden efter individuella behov och har utvecklat
omfattande kvalitetsindikatorer av demensvard. Dessa indikatorer omfattar allt fran
screening och bedémning till diagnos, behandling, uppfoljning och vard. Syftet med var
studie ar att undersoka trender dver tid och kdnsskillnader i diagnostik och behandling
av patienter med demens registrerade i det svenska kvalitetsregistret for kognitiva och
demenssjukdomar: SveDem.

Var studie baseras pa data fran flera svenska nationella register, inklusive SveDem, som
arvarldens storsta kliniska demensregister. SveDem samlar in data om individer vid
tidpunkten for demensdiagnos och foljer upp med information om deras vard. Vi
kommer att inkludera alla vuxna patienter diagnostiserade med demens och
registrerade i SveDem mellan 2008 och 2021 (2020 och 2021 motsvarar COVID-19
period).

Utifran deltagarnas kon samt ar nar de far demensdiagnos, kommer vi studera féljande
indikatorer av demensdiagnostik, behandling och vard: grundlaggande
demensutredning, funktions- och aktivitetsutredning, medicinsk behandling for demens
och familjestod.

Att undersdka konsskillnader och trender dver tid inom demensdiagnostik, behandling
och vard ar viktigt for att sakerstalla rattvis och jamlik vard for alla patienter. Genom att
identifiera och forsta dessa skillnader kan varden anpassas for att mota specifika behov
hos bade man och kvinnor, vilket forbattrar diagnos, behandling och patienternas
livskvalitet.
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