
 INBJUDAN Yngre nätverket -Norr
För dej som under 67 år, är make/maka/sambo till någon med 

demenssjukdom.    

När: Lördag 12 oktober 2024 

Tid:  10.00- 16:00. Vi börjar dagen med fika kl 9.00.  

Plats:  Profil Hotels Aveny, Rådhusesplanaden 14, Umeå. 

Program:  

Information från Demensförbundet, Hållbar anhörig, Finger studien, andningsövningar, 

erfarenhetsutbyte och samtal. Detaljerat program kommer efter anmälan.   

Anmälan och frågor: Till info@demensforbundet.se eller via telefon till:  

Anette Svensson, förbundskonsulent Demensförbundet. Telefon: 072/546 04 22, 

anette.svensson@demensforbundet.se  senast  20 september.      

Bindande anmälan. För att deltaga ska du vara medlem i lokal demensförening alternativ 

Demensförbundet centralt. 

Begränsat antal platser. Meddela specialkost/matallergier vid anmälan. 

Kostnad:   

Ingen konferensavgift, Demensförbundet betalar. Reseersättning utgår, tänk på samåkning. 

Övrigt: 

Möjlighet finns att boka hotellrum fredag och lördagsnatt. Övernattning betalas av 

deltagarna själva. Bokas direkt med Hotel Aveny, Umeå på telefon: 090/13 41 00 eller via 

deras hemsida https://ligula.se/profilhotels/hotel-aveny-centrala-umea/ 

Arrangör:  

Demensförbundet/ Anette Svensson, förbundskonsulent.  

Hemsida: https://www.demensforbundet.se/vart-uppdrag/yngrenatverket/ 
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