i@ Ockelbo demensférening
— EN DEL AV DEMENSFORBUNDET

Védlkommen till en spdnnande
och larorik hést med oss!

Onsdag 25 september kil 18.00, Bysjostran
”En hoppfull och musikalisk foreldsning”
pa temat Demenssjukdom.

Ett svart &mne som berér manga av oss. Jannika Haggstréom,
underskdterska, musiker, berattar och sjunger om gladje och karlek som
arbetsredskap i demensvarden (och sjlva livet).

Mandag 18 november kl 13.30, Mariasalen Kyrkans Hus
Lyssnar vi ater igen pa JaMaRam som sjunger och beréattar om 70-talet
med dess handelser och gamla kéra latar!

Musik vi minns for drabbade och anhoriga, start mandag 16 september
kl 14.00, Kulturstation Ockelbo. Vi traffas jamna veckor, lyssnar pa musik
som vi tycker om, pratar, fikar och har en trevlig stund tillsammans med
Hakan Lingblom och Anna Karin Kilberg med gitarrer.

Vi vagar prata om demens start onsdag 18 september kI 14.00,
Kulturstation Ockelbo. En grupp anhdriga som traffas och byter
erfarenheter med varandra nar en demenssjukdom drabbat familjen.

Alla arrangemangen &r gratis!

Vi uppmérksammar Internationella Alzheimerdagen

I6rdag 21 september med att traffas utanfér Apoteket Ockelbo

mellan klockan 10.00 — 14.00.

Vi berattar om vad vi gor i féreningen och varfor det ar sa viktigt att vara
medlem.

Varmt valkommen till oss!

Foér mer information, Maria Stark 070 642 59 00
Hakan Lingblom 070 829 46 26

Vi samarbetar med ABF Géstrikebygden

och PRO Ockelbobygden




