
Café Pensé vår 2025  
Våra caféer är mötesplats för alla som har eller berörs av demenssjukdom. 

Vi som arrangerar önskar skapa tillfällen för social gemenskap 
och kunskapsutbyte. 

13/1	- Vi tittar och lyssnar gemensamt på Demensförbundets webbinarium 	
om det utmanande anhörigskapet.	
10/2	- Lennart Palm återkommer med fortsättningen - del 2 - på sitt 
berättartema Från gravvalvsvarligt till dödskul.	
10/3	- Närhälsan Hälsoenheten ger oss alla stöd och vägledning mot 
hälsosamma levnadsvanor.	
14/4	- Från biståndsbedömning till hemtjänstbeslut. Gunilla Lundgren, 	
verksamhetschef för hemtjänsten informerar om hemtjänstens uppdrag.	
12/5 - Hela människan i Lerum informerar om sin verksamhet.
9/6 - Sommarcafé med något gott att äta och glad musik.  

Välkommen till Riddarstenshöjden 9 i Lerum 
andra måndagen i månaden kl 17-19  

Anmälan till demens.lerum@gmail.com alt. 070-651 08 28. 
Bjud gärna med någon du tror är intresserad av våra caféer!


