Demens péaverkar 57 miljoner ménniskor vérlden 6ver, och Viarldshilsoorganisationen WHO
rdknar med att det totala antalet personer med demens kommer att nd 153 miljoner &r 2050. En
av de fOrsta observerade fordndringarna som foregdr demens dr en forsimrad formaga att
identifiera vanliga dofter. Forsdmringen av denna perceptuella process dr forknippad med atrofi
1 omraden 1 hjdrnan som é&r viktiga for att uppfatta och tolka doftintryck. Dessa tidiga
fordndringar 1 hjdrnan kan vara avgorande for tidig upptéckt av demens.

Detta projekt avser att undersdka hur mdtning av strukturella egenskaper hos hjidrnans
luktomraden skulle kunna forbdttra identifieringen av patienter med hog risk for
demensprogression. Vi planerar att anvdnda avbildningsmétt av hjarnans luktomrdden fran
magnetisk resonanstomografi att undersoka skillnader mellan patienter med subjektiv kognitiv
forsaimring  (med kognitiva besvdr som inte kan verifieras trots neuropsykologisk
undersokning), kognitiv nedséttning, och demens.

Vi kommer att anvdnda data fran 400 patienter fran Kognitiva mottagningen, Karolinska
Universitetssjukhuset, Solna. Vi kommer att undersdka tva typer av matt pa hjarnatrofi 1
hjarnans luktomraden grasubstansdensitet och vitsubstansintegritet samt koppla ihop dessa. Vi
kommer att jimfora matt av pa hjarnatrofi mellan patienter med subjektiv kognitiv férsamring,
kognitiv nedséttning, och demens. Sedan kommer vi att utvirdera dessa matts forméga att
klassificera olika patientgrupper. Vidare kommer vi att undersoka relationen mellan hjérnans
luktomraden och andra biomarkorer, luktfunktion och kognition.

Detta projekt kommer att 6ka forstaelsen for tidiga neurodegenerativa fordndringar under den
period som foregar en demensdiagnos. Minneskliniker kan inkludera lukttestning och
tillhdrande avbildningsmarkoérer i sina undersokningar for att béttre anpassa patienters
vardbehov och uppfoljning.



