
Inbjudan 
Yngrenätverket! 

INBJUDAN 
Yngrenätverket – Norr Sverige

Datum och tid:  Lördag 29 mars 2025 klockan 09.00–16.00 

Plats: Mellansels Hotell och Konferens (Mellansels folkhögskola), 
           Tingshus gatan 6, 895 40 MELLANSEL 

Program: 
Information från Demensförbundet 
Hållbar anhörig - samtal kring det utmanade anhörigskapet 
Erfarenhetsutbyte, friskvård 
Detaljerat program kommer efter anmälan 

Arrangör : 
Demensförbundet arrangerar konferensen som är avgiftsfri för deltagarna 
Reseersättning utgår, tänk på samåkning. 

Anmälan: 
Anmälan som är bindande mejlas till info@demensforbundet.se senast 
14 mars. Uppge matallergi och behov av specialkost vid anmälan. 
För deltagande i konferensen behövs ett aktiverat medlemskap i lokal 
demensförening alternativt Demensförbundet centralt.  
https://www.demensforbundet.se/vart-uppdrag/bli-medlem/ 

Övrigt: 
Möjlighet att boka hotellrum fredag och lördag natt, betalas av deltagarna 
själva. Kontakta Reception för hotellbokning 0661/65 44 11, ange Demensförbundet 
vid bokningen. 

Vid frågor kontakta: 
Förbundskonsulent  Anette Svensson, Mobil: 072–546 04 22 
anette.svensson@demensforbundet.se 

Varmt välkommen! 
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